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Laufzettel Tierische Produkte & Alternativen: Biomarkt 

Gruppenmitglieder: 

Schreiber: ____________________________________________________ 

Interviewer: __________________________________________________ 

Fotograf: _____________________________________________________ 

Weitere Gruppenmitglieder: _____________________________________ 

  

Frage 1:  

Welche Kriterien muss das Fleisch erfüllen, das Sie im Markt verkaufen? 

Frage 2: 

Kaufen heute mehr Menschen vegane Produkte als früher? 

Eure Fragen: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

Aufgabe 1: Interview mit Herr Theil      ca. 30 min 

Ihr habt die Chance, gemeinsam mit den anderen Gruppen ein Interview mit Herr 

Theil vom Biomarkt „Vier Jahreszeiten“ zu führen. Die Gruppen sind nacheinander an 

der Reihe. Wenn ihr dran seid, stellt der Interviewer eurer Gruppe zwei bis drei 

Interviewfragen. 

Eure Gruppe beschäftigt sich mit dem Thema Tierische Produkte und vegane 

Alternativen. Neben den vorgefertigten Fragen dürft (und sollt!) ihr euch auch eigene 

Fragen überlegen, die euch zu eurem Thema interessieren. 

Entscheidet vorher gemeinsam, wie ihr die Antworten aus dem Interview festhalten 

wollt. Entweder als Mitschrift vom Schreiber, als Tonaufnahme vom Fotograf oder 

beides. 
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Notizen zum Interview: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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Beispiel: 

 
Paniertes 
 

 
Produkt 1: Bio Hähnchen Nuggets 

 

 
Marke: Freiländer Bio Geflügel 

 
Preis/Gewicht: 
5,79 €/720 g 

 
Vegane Alternative 
 

 
Produkt 1: Vegane Knusper Nuggets 

 

 
Marke: The Vegan Cow 

 
Preis/Gewicht: 
4,49€/180 g 

 

 
Filet (z.B. Hähnchen, Rindfleisch…) 
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke:  

 
Preis:  

 
Produkt 2: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Vegane Alternative 
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Produkt 2: 

 
Marke: 

 
Preis: 
 

Aufgabe 2: Produkte suchen   ca. 45 min 

Findet je zwei Beispiele für die Kategorien tierischer 

Produkte in der Tabelle. 

Findet für jedes tierische Produkt eine vegane 

Alternative, mit der man es ersetzen könnte. Wenn ihr 

keine Alternative findet, schreibt auch das auf. 

Notiert in der Tabelle auch die Marke und den Preis (mit 

Gewichtsangabe) der Produkte, die ihr aussucht. 

 

Tipp 

Haltet bei der Suche 

nach Alternativen 

Ausschau nach dem 

Vegan-Siegel: 

Oder: schaut  

euch die Inhalts-

stoffe genauer an. 
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Hackfleisch (z.B. Rinderhack, Burger-Patty…) 
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke:  

 
Preis:  

 
Produkt 2: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Vegane Alternative 
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Produkt 2: 

 
Marke: 

 
Preis: 
 

 

 
Würstchen  
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke:  

 
Preis:  

 
Produkt 2: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Vegane Alternative 
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Produkt 2: 

 
Marke: 

 
Preis: 
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Wurst-Aufschnitt (z.B. Mortadella, Salami, Schinken…) 
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke:  

 
Preis:  

 
Produkt 2: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Vegane Alternative 
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Produkt 2: 

 
Marke: 

 
Preis: 
 

 

 
Käse (am Stück, gerieben oder in Scheiben) 
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke:  

 
Preis:  

 
Produkt 2: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Vegane Alternative 
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Produkt 2: 

 
Marke: 

 
Preis: 
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Aufstrich (z.B. Frischkäse, Leberwurst, Teewurst…) 
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke:  

 
Preis:  

 
Produkt 2: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Vegane Alternative 
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Produkt 2: 

 
Marke: 

 
Preis: 
 

 

 
Milchprodukte (z.B. Milch, Joghurt, Sahne…) 
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke:  

 
Preis:  

 
Produkt 2: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Vegane Alternative 
 

 
Produkt 1: 
 

 
Marke: 

 
Preis:  

 
Produkt 2: 

 
Marke: 

 
Preis: 
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a. Was war leichter zu finden? 

 Tierische Produkte 

 Vegane Produkte 

 Beides gleich 

Warum? ___________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

b. Wo habt ihr meistens die veganen Produkte gefunden? 

 Direkt neben dem jeweiligen tierischen Produkt 

 In einem separaten „Vegan-Regal“ 

 An einem anderen Ort: ____________________________________________ 

c. Vergleicht: Wie groß ist die Auswahl an tierischen Produkten (Fleisch- und 

Milchprodukte) und wie groß die an veganen Alternativen? 

 Es gibt deutlich mehr vegane Alternativen 

 Es gibt etwas mehr vegane Alternativen 

 Es gibt von beidem ungefähr gleich viel 

 Es gibt etwas mehr tierische Produkte 

 Es gibt deutlich mehr tierische Produkte 

 

 

 

Aufgabe 2: Beobachtungen       ca. 10 min 

Kreuzt an, was ihr bei eurer Suche beobachtet habt. 

Aufgabe 3: Euer Lieblingsprodukt       ca. 5 min 

 Macht ein Foto mit eurem Lieblingsprodukt, das ihr im Markt gefunden habt. Das kann 

ein Produkt sein, das euch überrascht hat, das ihr lecker findet, das besonders 

nachhaltig ist etc…. 
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Produktname: 

___________________________________________________________________________ 

Wo kommt das Fleisch her (Land/Region)? 

___________________________________________________________________________ 

Wie wurde das Tier gehalten (Auslauf, Platz im Stall, welches Futter…)? 

___________________________________________________________________________ 

Pro Contra 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aufgabe 4 (Bonusaufgabe):  

Schaut euch ein Fleischprodukt eurer Wahl genauer an. Versucht herauszufinden, wo 

das Fleisch herkommt und wie das Tier gehalten wurde. Ihr dürft dazu auch das Internet 

nutzen. 

Aufgabe 5 (Bonusaufgabe):  

Listet Gründe auf, die eurer Meinung nach dafür und dagegen sprechen, weniger Fleisch 

zu essen. 


